Podzimni Atleticky Jindfichaé€ (zavody pro Sirokou verejnost)
a Memorial Karla Kolare

SKOK J. Hradec

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil SKOK J. Hradec, z.s.

Datum
28.09.2020

Misto
JindfichGv Hradec (Jachymova 736, Jindfichiv Hradec)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Otakar Kinst 606 934 098 kinstota@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Karel Mileret

Casomiru zajistuje Zdenék Brus

Vysledky zpracoval FrantiSek Lejtnar 722 784 663 flejtnar12@gmail.com
Startuji

Startuji muzi a Zeny vSech

ro¢nikd.
Soutéze

Technicka ustanoveni
Kategorie, pocty pokust v technickych disciplinach a protesty upravuje poradatel. Zavodi se dle pravidel
atletiky.

Kategorie pfipravek je rozdélena do 3 skupin (podle ro¢niku) a maji v technickych disciplinach (dalka,
kriket) 2 pokusy, pfi skoku dalekém se odrazeji z metrového pasma (méfi se z mista odrazu). Dale je
vlozena kategorie pro hendikepované sportovce, ktefi maji také 2 pokusy v technickych disciplinach (dalka,
kriket), pfi skoku dalekém se odrazeji z metrového pasma (méfi se z mista odrazu). Ostatni kategorie maiji
v technickych disciplinach 3 pokusy.

Zavodi se v lehkoatletickém trojboji, a to ve sprintu (50m/60m/100m), skoku dalekém a hodu kriketovym
mickem (kategorie pfipravek + hendikepovani) nebo vrhu kouli (2/3/4/5 kg; kategorie od zacta). Pofadi se
urcuje podle souctu bodu za umisténi v jednotlivych disciplinach (pfi shodé rozhoduje umisténi ve sprintu,
ve skoku dalekém a hodu €i vrhu). Boduje se podle poc¢tu zavodnikd, vitéz ziskava nejvice bodl. Zavodnik
na poslednim misté ziskava 1 bod. Vitézem se stava zavodnik s nejvy$Sim souctem boda.

Dale probéhne v ramci programu Memorial Karla Kolare - zavod na 4x400m. Pro tento zavod jsou urcena
zvlastni pravidla - Stafety mohou byt smiSené od nejmladSich zavodnik( po dospélé a celkovy vék
zavodnik( ve Stafeté musi pfesahnout 80 let (véetné). Zavod je uréeny pro Sirokou vefejnost.



Kategorie:

Atleticka Skolka (2013 a mladsi) — 50m, délka, kriket
Atleticka minipfipravka (2011 — 2012) — 50m, dalka, kriket
Atleticka pfipravka (2009 — 2010) — 60m, dalka, kriket
Mladsi Zactvo (2007 — 2008) — 60m, dalka, koule 2/3kg
Starsi zactvo (2005 — 2006) — 60m, dalka, koule 3/4kg
Dorost (2003 — 2004) — 100m, dalka, koule 3/5kg

Juniofi (2001 — 2002) — 100m, délka, koule 3/5kg

Dospéli (2000 a starsi) — 100m, dalka, koule 3/5kg

Hendikepovani s mentalnim postizenim — 60m, dalka, kriket, 200m

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v den zavodu v arealu stadionu od 8,45 hodin.

Startovné
Plati se v zavodni kancelafi od 8,45 hodin do 9,30 hodin.

Startovné je 20,- K& za zavodnika. Clenové SKOK J. Hradec, z. s. a hendikepovani startovné neplati.

Na Memorial Karla Kolafe se startovné neplati.

Prihlasky

Podavaji se emailem na adresu zpracovatele vysledkl (FrantiSek Lejtnar) na adrese
flejtnar12@gmail.com a to do soboty 26. 9. 2020 do 20,00 hodin. Do pfihlasky uvedte jméno, pfijmeni,
rok narozeni a pfipadné oddil u registrovanych atletd.

Pfipadné se da pfihlasit na misté v den zavodu v zavodni kancelafi od 8,45 hodin do 9,30 hodin.

Na Memoriél Karla Kolafe se pfihlasuje na misté formou "karti¢ek", pfipadné na vySe uvedeny e-mail. V
prihlasce se uvedou jména, pfijmeni, vék jednotlivych ¢lenl Stafety a jeji nazev.

Pres stranky CAS se nebude mozné na tuto akci pfihlasit!!

Satny
Satny jsou k dispozici v arealu stadionu. Satny jsou pouze na prevledeni a pofadatel neruéi za odlozené
véci v 8atnach ani na tribuné.

Vysledky

Vysledky jednotlivych disciplin budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli v arealu stadionu. Oficialni
vysledky budou dostupné na webovych strankach pofadatele www.skokjhradec.cz, pfipadné na pozadani
zaslany emailem. O zaslani vysledkl Zadejte na adrese kinstota@seznam.cz nebo na

adrese flejtnar12@gmail.com.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni vysledkd na
informacni tabuli v arealu stadionu, a to v kancelafi zavodu. Pfi pozdéjSim podanim protestu nebude na
tento protest bran zfetel.



Zdravotni sluzba
Bude pfitomna po celou dobu v arealu stadionu.

Stravovani
V arealu stadionu bude otevien bufet.

DalSi informace
Dalsi informace k zavodim poskytne feditel zavodu po telefonu nebo emailem.

Zavody jsou pro Sirokou vefejnost vSech vékovych skupin.

Podrobny ¢asovy program bude vyvéSen v arealu stadionu v den zavodu. Zavody zacinaji v 10,00 hodin a
predpokladané ukonceni je do 14:30 hodin, VyhlaSeni nejmladSich kategorii prob&hne kolem poledne,
ostatnich kategorii po Memorialu Karla Kolare spole¢né po 14. hodiné.

Ve 13:30 probé&hne zavod na 4x400m - Memorial Karla Kolafe.

Registrovanym atletdm budou regulérni vykony zaznamenany do statistik.



