SKOK J. Hradec, z. s. porada ve spolupraci s partnery XII.

rocnik zavodu pro Sirokou verejnost

ATLETICKY JINDRICHAC

1. kvetna 2023 od 10:00 hodin

Stadion na sidl. Vajgar v Jindrichove Hradci

Kategorie a discipliny — atleticky Ctyrboj

Kategorie Discipliny Kategorie Discipliny
zgllitig(/a’ Skolka 50m, dalka, kriket, 200m Mladsi zactvo /2010,11/ 60m, dalka, koule 2/3kg, 600m

MinipfFipravka
/2014,15/

50m, dalka, kriket, 300m

Starsi Zactvo /2008,09/

60m, dalka, koule 3/4kg, 800m

Pripravka /2012,13/

60m, dalka, kriket, 300m

Dorost /2006,07/

100m, dalka, koule 3/5kg, 800m

Hendikepovani

60m, dalka, kriket

Dospéli /2005 a starsi/

100m, dalka, koule 4/5kg, 800m

Ocenéni: dobry pocit z pohybu, pro kazdého diplom a drobnost, pro nejlepsi medaile a srdecné ceny.

Startovné: 50kc/osoba (¢lenové SKOKJH a hendikepovani neplati)

Obcerstveni je mozné na mistée!!

Prihlasky: Pfredem na email flejtnar12@gmail.com do soboty 29. 4. 2023 do 20:00.
/pfipadné na misté do 9:30 hodin/

Informace: Otakar Kinst (email: kinstota@seznam.cz ; MT 606 934 098)
Podrobnéjsi informace naleznete také na strdnkdch CAS www.atletika.cz v kalenddri akci.
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Akce je poradana ve spolupraci s témito a dalsSimi partnery:
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