Atleticky oddil SKOK J. Hradec (facebook.com/skokjh ; www.skokjhradec.cz)

Tréninky, Elenské prispévky a prihldska za ¢lena

Tréninky budou probihat v zd#7 na atletickém stadionu na Vajgaru v pondéli a ve &tvrtek od 16,30
do 18,00 (nejmladsi kategorie od roku narozeni 2013). Star$7 kategorie budou do fijna trénovat
DLE DOMLUVY S TRENERY v pondéli, utery a ve étvrtek rovnéz od 16,30 do 18,00 hodin.

V zimnim obdobi je pro nejmladsi kategorii (viz vySe) zajisténa od 30. zd#i t&locviéna VI. ZS Vétrna
na sidlisti Hvézddrna ve stejnych dnech (pond¢li a &tvrtek) a hodinach (od 16,30 do 18 hodin).

Pro star$i je zajisténa tato télocviéna v pondé&li, v dtery a ve &tvrtek rovnéz od 16,30 do 18 hodin.

O prechodu do télocvi¢ny bude tato skupina informovéana svymi trenéry a rovnéz na webu klubu.

Vyse ¢lenského prispévku na obdobi [X/2025 — VIII/2026 je 3 000,- K¢& za 1 dité (5 000.- K& za 2 déti,
ptipadné 7 000.- K¢ za 3 déti nebo 9 000.- K& za &tyfi déti).

Uhrada lenského pFispévku (do konce Fijna 20235) je moZnd:

1) prioritn¢ pfevodem na et &. 19-0308720207/0100 v.s. = rodné &islo ditéte
2) piipadné hotové na tréninku

PrihliSka za Elena se vypliiuje kazdoro¢né, protoZe je nutné na piihlaSce potvrzeni lékake o zdravotni
zpusobilosti k atletickym tréninkiim a zdvodim.

V J. Hradci 3. zati 2025
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