SBIRKA PREDPISU
CESKY ATLETICKY SVAZ

Cislo piedpisu 12/2020

Ucinnost od 1. ledna 2021

Smérnice CAS

ze dne 17. prosince 2020

0 trenérech

Piedsednictvo Ceského atletického svazu (dale jen
,,CAS®) se usneslo na této smérnici CAS:

Preambule

CAS si je védom potieby vnimat vzdélavani
trenéri  dospélych atleti a trenéri Zactva
a mladeze, z ¢ehoz vyplyvaji i dvé trenérské
kvalifikace - trenér a trenér Zactva a mladeze.
Samostatnou trenérskou kvalifikaci pak je trenér
kondi¢niho béhu.

v

ClL1

(1) Trenér je odborny télovychovny pedagog.

(2) Trenérem muize byt jmenovana jen fyzicka
osoba - jednotlivec, ¢inny v ramci CAS ve smyslu
¢lanku 11 Stanov CAS.

(3) Trenérské kvalifikace CAS jsou:

a) trenér 1. téidy, 2. tiidy, 3. tfidy, trenér zactva
a trenér atletickych piipravek,

b) trenér zactva a mladeze 1. tiidy, 2. tiidy
a 3. tridy,

€) trenér kondi¢niho béhu 1. tfidy, 2. tiidy
a 3. tridy.

Cl.2

Trenér je opravnén:

a) zvySovat si trenérskou kvalifikaci formou
Skoleni  trenért  (dale  jen  ,8koleni®)
organizovanych podle této smérnice,

b) ucastnit se odbornych seminaid a workshopu
(déle jen ,,semindi*),

C) vést sportovni piipravu atletu,

d) byt odméniovan podle
zamé&stnavatele/organizace, kde ptsobi.

moznosti

ClL3

(1) Trenérem piislusné trenérské kvalifikace se
stane ten, kdo splni podminky pro jeji udéleni
podle této smérnice a je zapsan do databaze
trenérii CAS.

(2) Jmenovani trenéra do kvalifikaéni tiidy je
platné do 31. prosince roku, ve kterém uplynulo
5 let od data zapisu do databéaze trenérit CAS.

(3) Trenérovi, ktery se Vv pribéhu pétiletého
obdobi platnosti kvalifikace, a to nejpozdéji
do 31. prosince roku, ve kterém uplynulo 5 let
od jmenovani nebo prodlouzeni platnosti
jmenovani, zaastni povinného poctu Seminait
nebo jinych akci CAS, které mohou byt do
vzdélavani trenérd zapocteny, a to at’ uz jako
ucastnik, vedouci nebo lektor, se platnost
trenérské kvalifikace prodluzuje vzdy
do 31. prosince roku, ve kterém uplynulo 5 let
od data prodlouzeni doby platnosti trenérské
kvalifikace. Povinny pocet seminatu ¢i jinych akci
CAS zapotitavanych do vzd&lavani pro jednotlivé
trenérské kvalifikace stanovuje metodicka komise
CAS v jim vydavanych provadécich pokynech.
Trenérovi, jehoz atlet byl nominovan na
olympijské hry nebo na mistrovstvi svéta nebo na



individualni mistrovstvi Evropy (dale jen
,zapoCitatelna akce™), se platnost trenérské
kvalifikace prodluzuje vzdy do 31. prosince
nasledujiciho roku od data konani zapocitatelné
akce.

(4) Databazi trenéria CAS vede sekretariat CAS.
Databazi trenéri CAS je soupis trenérii, ktery
obsahuje:

a) jméno a piijmeni, akademické tituly,

b) kontaktni adresu, telefon a e-mail,

c) datum narozeni,

d) kvalifika¢ni tfidu s uvedenim, do kdy je
platna, specializaci a dal§i funk¢éni zafazeni
trenéra,

e) piislusnost k atletickému oddilu nebo klubu,
ktery je ¢lenem CAS, ¢i k atletickému krouzku
ztizenému podle vnitiniho predpisu CAS (dale jen
Hatleticky oddil®).

(5) Vedouci  skoleni  zajisti  souhlas  se
shromazd’ovanim a zpracovanim udaju, jak jsou
uvedeny v predchozim odstavci, v ramci Skoleni
a seminai. Trenér udéluje souhlas ke
shromazd’ovani a zpracovani téchto udaji organy
CAS a krajskych atletickych svazi (dale jen
»KAS®), souhlas se vztahuje na zvefejnéni téchto
udaji v publikacich a na webovych strankach
CAS a KAS, a to po dobu platnosti jmenovani.

Cl. 4

(1) Trenérem kondi¢niho béhu 3. tiidy bude
jmenovan ¢len atletického oddilu, ktery dovrsil
18 let, absolvoval skoleni trenéri kondiéniho béhu
3. tfidy a splnil zkusebni pozadavky.

(2) Trenérem kondi¢niho béhu 2. tiidy bude
jmenovan ¢len atletického oddilu, ktery dovrsil
23 let, ma kvalifikaci trenér kondi¢niho bé&hu
3. tfidy, absolvoval $koleni trenérii kondi¢niho
béhu 2. tiidy a splnil zkusebni pozadavky.

(3) Trenérem kondi¢niho béhu 1. tifidy bude
jmenovan ¢len atletického oddilu, ktery dovrsil
25 let, ma kvalifikaci trenér kondi¢niho bé&hu
2. tiidy, absolvoval $koleni trenéri kondi¢niho
behu 1. tridy, splnil zkuSebni pozadavky
a absolvoval seminaf s tématikou kondi¢niho b&hu
povoleny CAS.

CL5

(1) Trenérem  atletickych  pfipravek  bude
jmenovan clen atletického oddilu, ktery dovrsil
15 let:

a) absolvoval Skoleni trenéri  atletickych
ptipravek a splnil zkusebni pozadavky nebo

b) podal Zadost o jmenovani na zakladé uznani
télovychovného studia.

(2) Trenér atletickych piipravek mladsi 18 let
pusobi jako pomocnik trenéra.

v

CL6

(1) Trenérem zactva bude jmenovan Cclen
atletického oddilu, ktery dovrsil 16 let:

a) absolvoval Skoleni trenéri zactva a splnil
zkusebni pozadavky nebo

b) podal Zadost o jmenovani na zakladé uznani
té€lovychovného studia.

(2) Trenér zactva mladsi 18 let piasobi jako
pomocnik trenéra.

Cl.7

(1) Trenérem 3. tfidy bude jmenovan clen
atletického oddilu, ktery dovrsil 19 let:

a) ma kvalifikaci trenér Zactva, absolvoval
Skoleni trenéra 3. t¥idy a splnil zkuSebni
pozadavky nebo

b) slozil uspé&$né maturitni zkousku z predmétu
Teorie sportovni pfipravy na Sportovnim
gymnaziu nebo absolvoval magisterské studium
ve studijnim programu Té&lesna vychova a sport,
Ucitelstvi télesné vychovy pro stfedni Skoly
¢i jiny magistersky studijni program s obdobnou
hodinovou dotaci vyuky atletiky, a podal zadost
0 jmenovani na zaklad¢ uznani télovychovného
studia.

(2) S ohledem na specifiénost trenérského
zamé&feni bude trenérem zactva a mladeze 3. tfidy
jmenovan ¢len atletického oddilu, ktery dovrsil
19 let a ma kvalifikaci trenér zactva.

Cl. 8

(1) Trenérem 2. tfidy bude jmenovan clen
atletického oddilu, ktery dovrsil 23 let:

a) ma kvalifikaci trenér 3. tf¥idy, absolvoval
Skoleni trenérit 2. t¥idy a splnil zkuSebni
pozadavky nebo

b) podal Zadost o jmenovani na zakladé uznani
télovychovného studia.

(2) S ohledem na specificnost trenérského
zamé&feni bude trenérem Zactva a mladeze 2. tfidy
jmenovan ¢len atletického oddilu, ktery dovrsil
19 let a ma kvalifikaci trenér 3. tfidy specializace
zactvo, mladez nebo viceboje.



ClL9

(1) Trenérem 1. tiidy bude jmenovan clen
atletického oddilu, ktery dovrsil 25 let:

a) ma kvalifikaci trenér 2. tf¥idy, absolvoval
trenérskou Skolu a splnil zkuSebni pozadavky
nebo

b) podal Zadost o jmenovani na zakladé uznani
télovychovného studia.

(2) S ohledem na specificnost trenérského
zamé&feni bude trenérem Zactva a mladeze 1. tfidy
jmenovan clen atletického oddilu, ktery dovrsSil
23 let a ma kvalifikaci trenér 2. tiidy specializace
zactvo, mladez nebo viceboje.

Cl1. 10

(1) Skoleni trenéri kondi¢niho b&hu organizuje
metodicka  komise ~CAS  ve  spolupraci
s pracovistém, které ma akreditaci na vzdélavani
trenérti kondi¢niho béhu.

(2) Skoleni trenért atletickych piipravek a trenért
Zactva muze organizovat:

a) atleticky oddil ve spolupraci s metodickou
komisi CAS,

b) KAS ve spolupraci s metodickou komisi CAS,
C) sportovni  gymnazium  ve  Spolupraci
s metodickou komisi CAS,

d) vyssi odborna skola nebo vysoka skola, ktera
ma akreditaci na vzdélavani télovychovnych
pedagogd.

(3) Skoleni trenérii 3. tfidy mize organizovat:

a) metodicka komise CAS ve spolupraci s KAS
nebo s vysokou Skolou, ktera ma akreditaci na
vzdélavani trenéra specialistd,

b) KAS ve spolupraci s metodickou komisi CAS,
C) sportovni  gymnazium  ve  spolupraci
s metodickou komisi CAS,

d) vyssi odborna Skola nebo vysoka Skola, ktera
ma akreditaci na vzdélavani télovychovnych
pedagogti, ve sSpolupraci s metodickou komisi
CAS.

(4) Skoleni trenéri 2. t¥idy organizuje metodicka
komise CAS ve spolupraci s vysokou skolou,
ktera ma akreditaci na vzdélavani trenéru
specialistt.

(5) Trenérskou Skolu organizuje vysoka s$kola,
ktera je v souladu s akreditaci studijnich programt
udélenou  Ministerstvem  Skolstvi, mladeze
a télovychovy, jakoz i institucionalni akreditaci
udélenou Radou Narodniho akredita¢niho ufadu
pro vysoké Skolstvi pro oblasti vzdélavani Télesna
vychova a sport a Kinantropologie, opravnéna

k vydani osvédéeni o absolvovani programu
celozivotniho vzdélavani, které je podkladem pro
udéleni  zivnosti s nazvem ,,Poskytovani
télovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti®
uvedené v priloze ¢. 2 k zakonu ¢. 455/1991 Sb.,
o zivnostenském podnikani (zivnostensky zikon),
ve znéni pozd¢jSich predpist, ve spolupraci
s metodickou komisi CAS.

(6) Organizatoii Skoleni trenéru atletickych
ptipravek, trenéri Zzactva a trenéru 3. tfidy
dokladaji lektorské zajisténi a dodrzeni ¢asového
a tematicke¢ho obsahu Skoleni metodické komisi
CAS.

Cl. 11

Metodicka komise CAS:

a) udéluje ptislusnou trenérskou kvalifikaci na
zakladé splnéni vSech pozadavki pro UGspés§né
absolvovani skoleni nebo dolozeni Zadosti trenéra
0 jmenovani na zaklad¢ uznani télovychovného
studia pifedlozené ji na ptredepsaném formulafi
a pii splnéni vSech podminek,

b) sestavuje seznam Skol, jejichz absolventi
mohou zadat o jmenovani trenérem pfislusné
trenérské  kvalifikace na  zakladé uznani
te€lovychovného studia,

C) organizuje Skoleni, povoluje  seminate
a povéiuje poradatele Skoleni a seminaid,

d) jmenuje lektory pro skoleni a seminare,

e) vyda pro Skoleni provadéci pokyny, ve
kterych stanovi vstupni podminky pro pfijeti,
obsah, zkusebni pozadavky, studijni literaturu
a organizaci,

f) stanovi rozsah a obsah seminatu,

g) stanovuje vySe ucastnickych poplatka za
skoleni, seminaie a jiné akce CAS zapoéitdvané
do vzdélavani trenért, jakoz i vySe odmén jejich
vedoucim a lektorim. Tyto poplatky a odmény
jsou uvedeny v Sazebniku poplatkd, odmén
a nahrad schvaleném Predsednictvem CAS.

Cl. 12

(1) Zrusuji se:

a) piedpis CAS & 8/2018 - Smérnice CAS
o trenérech ze dne 13. prosince 2018,

b) predpis CAS & 12/2019 - Smérnice CAS,
kterou se méni smérnice CAS &  8/2018,
o trenérech, ze dne 23. fijna 2019.

(2) Tato smérnice nabyva ucinnosti dne 1. ledna
2021.

PaedDr. Libor Vavrhanik, V. T
predseda CAS



